PERHEKURSSI

12.07. - 18.07. koko perhe @pv)

TEINI-IKAISTEN HARVINAISIIN VAM
RYHMIIN KUULUVIEN NUORTEN

12.07. - 14.07. nuoret yksin @pv)

Kurssi on tarkoitettu perheille, joissa on
teini-ikaisella nuorella on harvinainen vamma
tai sairaus.

Kurssilla keskitytaan nuoren kasvuun ja kehi-
tykseen ja murrosian tuomiin muutoksiin nuo-
ren ja hanen perheensa arjessa.

Kurssilla nuoria kannustetaan mahdollisimman
itsenaiseen toimintaan ja harrastuksiin. Van-
hemmat saavat tietoa keinoista tukea nuoren
kasvua aikuisuuteen ja vanhemmuuden
tarkeaa osuutta siina.

Perhetta tuetaan mielekkaan arjen muo-
dostumiselle tassa kuohuvassakin elaman-
vaiheessa. Vanhemmat harjoittelevat anta-
maan tilaa vammaisen nuoren intimiteetille,
itsenaistymiselle ja totuttujen rajojen ylit-
tamiselle.
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Vanhempien ja sisarusten lahdettya kurssilta
nuoret jaavat viela toimimaan omassa ryhmas-
saan ja harjoittelemaan nuoren "omia juttuja ”.

Tama mahdollistaa nuorelle turvallisen irtau-
tumisen omasta perheesta jo tutuksi tulleessa
ymparistossa ja vahvistaa nuorten itsensa ja
koko perheen uskoa teininuoren selviytymi-
seen.

Kurssin teemoja ovat mm. nuoren itsenaistymi-
nen, kaverisuhteet, koulunkaynti, harrastukset
ja tulevaisuuden haaveet ja toiveet.

Kela 9§ ja10 ja 12§(30912), sosiaali- ja terveydenhuolto, vakuutusyhtict

Kurssille hakeudutaan Kelan toimiston kautta téyttamalla
Kelan kuntoutushakemus Ku 102.

Liitteeksi kuntoutussuunnitelma tai [aakarin B-lausunto.
Paatokset kurssille valinnasta tehdaan Kelan toimistossa.

Hakuaika kurssille on jatkuva.




